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pre byvanie, domov a lepsi Zivot
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MozZnostiriesenia

s

alternativa A

AN\

alternativa B

alternativa C

Rezivo pouzité na vyrobu stresnych vaznikov: Strojovo triedené v pevnostnej triede C24,
su$ené na 18% (+ - 3%), hoblované, hrany zrazené do radiusu 5 mm. o m—

+421 905 646 321 +421 908 676 932

vcech@cechsro.sk homola@cechsro.sk www.cechsro.sk

OBNOVA STRECHY

. bez demontaze'siare]

Beiplaine vWpracowanie cenovel ponuky
atechnichehe riesenka na celom wemi 5B

0944 359 207

! ﬂ.mﬂ"fHD 1, 040 01 KOSICE
ﬁlx 055/ 833 25 75,671 15 45 ,:w\

ODSTRANOVANIE

VLHKOSTI

- irenai
- injektai
- meranie vihkosti mirov
- vypracovanie projektu
- realizacia stavhy
- prace minibagrom

Zﬂve a kﬂvanﬁohtﬂvarv “051 = | - ruéné vykopové price
0905 529 779 Juznd trieda 78, Kosice 0908 386 697

plati do 31.8.2016
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MATE DLHY?

cheete sa ich zbavit ?
finanéna hotovost hned' do ruky
- vyplacame exekucie, drazby

Kosicka solidarna spolocnost
0908 98 41 47, 0905 742 924

> SLOVENSKO
BEZ DROG

PRAVOA

0 DROGACH

Vilka Kosice - pre byvanie,

-

domov a lepsi Zivot
Cislo: 2016/ 04 - jar Il
Vydané: 11.4.2016
Dalsie ¢islo vyjde v maji 2016

Néklad a distribicia Vilky
Kosice: 46.000 vytlackov zdarma
pre obyvatel'ov rodinnych domov
v mestach Kosice, Moldava n/
Bodvou, Roznava, Gelnica, Medzev
a v dalsich 157 obciach.Vychadza
mesacne, 14 x roéne
Obchodné oddelenie:
ADS graphic, Plzenska 20, Kosice,
055/ 678 02 85, 0907 923 374,
info@vilka.sk, www.vila.sk
VILKA - siet regionalnych ¢a-
sopisov zdarma do schranok pre
obyvatel'ov rodinnych domov
Registracia: EV 3024/09
Ro¢nik XV
Vydavatel'stvo: Ing. Michal Nem¢ik
- ADS GRAPHIC, Jantarova 30, 040
01 Kosice, ICO: 33902437
© ADS graphic. Autorské prava su
vyhradené a vykonava ich vydavatel.
Akékol'vek rozmnozovanie Casti alebo
celku textov, fotografii, inzeratov alebo
dalsich sticasti vydania bez pisomného
sthlasu vydavatela je zakazané.
Vydavatel nezodpoveda za obsahovi
spravnost uverejnenych inzeratov,

vydanie nepreslo jazykovou tpravou.

-

< Stavberg

_ats, Stavby na kl'u¢, RekonsStrukcie

NOVY FORD MONDEO

> sdynamickymi LED svetlami

Nech ste kdekol'vek, dynamické LED svetla vam vZdy posvietia
smerom, ktorym sa pohnete. S novou technolégiou otacania svetiel

sa nemusite bat, Ze vés na cestach prekvapi nieco ne¢akané.

Viac o novom Forde Mondeo najdete na ford-sk

Mondeo g

Origindlna tovarenskd

SZILCAR Alejova 2,040 11 Kosice, Tel.: 0850 123 495

Partners s.r.o. E-mail: predaj@fordszilcar.sk

5
«l@VE

q'..l"l"ln'lll nance Z&
e @zwﬂﬂ

zaruka 5 rokov U kaZdého predajcu Ford.
alebo120 000 km

www.fordszilcar.sk
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KAMENARSTVO PLASTOVE DOSKY IHNED K ODBERU tel.: 055 / 728 91 24

CINTORINSKA A STAVEBNA ARCHITEKTURA

GS EUROSTONE

Kamendrstvo GS-Eurostone s.r.o. vzniklo po desafrocnych skisenostiach

majitelov s opracovanim prirodného kamena
I'n'awlduolnym pristupom k zdkaznikom a ich poziadavkdm,
2nskym pokrytim s bezplatnou dopravou, technolégiou vyroby
ctenulom sa nasa firma radi medzi najlepsie vo svojom odbore

POMNIKY NAHROBNE KAMENE SCHODY KUCHYNE

JARNA
PONUKA 9Q90¢.

SVETLY POMNIK
+TMAVA TABULA

POHREBNE SLUZBY * BEZPLATNA DOPRAVA * NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA *
* VLASTNA VYROBA * AJ ATYPICKE ROZMERY
:

el.: 0915 873 738
0918 617 007

mobil: 0908 989 410, Valaliky (pri Keiicach) - 5 dopravou
www. toplast.com

PREDAJ ZIVEJ HYDINY

Y laqua BEREC -

QAL 1B TVIDNOVE. 5
MLADE NOSNICKY R

+1-ROCNE NOSNICE s
BROLEROVE KUREATAS m':w
'MORKY, KAGKY ~

NEE5erI[ NABYTOK IHNED K ODBERU

STE n N Kukvuéinova 25 /500m za STEEL ARENOU/, KOSICE , Tel.: 055/677 15 63
Gorkého 4 /byvalé kino MIER/ MICHALOVCE , 'I'el.. 056/642 40 99

__ sedacia suprava

roz_klaf(jacia\

Po - Pia: 9.00 - 18.00 So: 9.00 - 12.00
— -
pohlad! M

ratanova taburetka
barova
stollckal

| svietnik komoda
beton+sklo

—_komoda

179€¢ | | G - |

PHOC




Mont-Saint-Michel

V lete mozno najlepsie vidiet

8 11219 Benediktinsky Kigstor Mont-Saint.  Klétor Mont-Saint-Michel v jeho Mont-Saint-Michel
1 6|4 Michel je jednjm z najpozoruhod- plnej nadhere po zapade slnka pocas
1 nejéich ~ prikladov  stredovekej épeciélnycb “zvukovych a svetelnych”
klastornej a vojenskej architektary P redstaveni.
6|5 8 a bol jednym 2z najdolezitejsich . . .
6|9 5 krestanskych putnickych miest od .Klast01,' Mont-San‘lt-Mlchel
9|7 8. do 18.storotia. Klastor pozostiva  J€ kultirnou pamiatkou UNESCO.
z uzasného komplexu klerikalnych
812|153 budov vritane klastorného kostola,
ambitu, refektaru, mni$skej ambulan- oc
K 3 4 cie a zéhrad, ktoré st od 12.storo¢ia LT 0 L LI
_5 1 2 7 zname ako “Merveille”(Zazrak).
pokroild obtiaznost zdroj: http://sudokugarden de

Azrové pobrezie

Povab juhovychodného pobrezia
Francuzska s origindlnym naz-
vom Cote d’Azur dokaze prekonat
len malo miest v Eurdpe. Je jed-
nym z vobec prvych modernych
rekrea¢nych oblasti, uz v 18. storo¢i
sem chodila oddychovat vyssia
britska slachta.

velkolepy zaciatok
Tour de France
v Normandii
1.7.—4.7.2016
459 - €

1.etapa TdF 2016:

Mont Saint-Michel -> Utah Beach

2.etapa TdF 2016:

Hranice Francuzskej riviéry, ako
znie znamy nazov tejto oblasti, nie
siu celkom presne vy¢lenené. Vo
vSeobecnosti sa v§ak berie do tva-
hy oblast pri Stredozemnom mori
od talianskych hranic na vychode
vratane samostatného Monaka, az
po Saint Tropez alebo Cassis na
zépade.

Mont-Saint-Michel
Omaha Beach

hotel s hyg. zar. na izbe
polpenzia
leteck& preprava

fantsikovské predmety na mieste za priplatok

Na severe je ohranicend Juznymi
Alpami, kde najvyssie vrcholky hor
dosahuju az 3 tisic metrov. Riviéra
je tak popularna nielen pre dlhy pas

pobrezia s plazami a tyrkysovym
morom - vdaka ktorému napokon
pobrezie ziskalo aj svoje meno -
ale aj pre mnozstvo lyZziarskych
stredisk.

www.pobrezie.eu' www.tdf2016.eu

pob,ytovy |’eteck)’/ zéja%/d V dosahu miestnej prepravy:

Najvac¢sim a hlavnym mestom C Marineland
pobrezia je Nice s priblizne 350 A Z u T O v e p O re Z1 e i Gannes i Marlne an
tisic obyvatelmi a medzindrodnym - Lrasse - vionaco

- Fréjus - Nice

letiskom. Oblast je zndma pre film-
ovy festival v Cannes, kedy je cel-
kom preplnend, no turistov laka
tiez povestné ¢aro mestecka Saint
Tropez ¢i navsteva Monaka s jeho
pretekmi formul. Azurové pobreZie

.....

zdjazd pre 2-3 osoby, leteckd preprava

- Le Dramont

Sluzby zahrnuté v cene:

- transfer KoSice - letisko Budapest,
letisko Budapest - KoSice

- ubytovanie v 3-postelovom $tudiu s kapelnou
(WC, umyvadlo, sprcha) a kuchynskym
kdatom v rezidencii Le Mas de Tanit

Zl’avy: - 50% pre 3. osobu
- 60€ / osoba pri individudlnej doprave
(neplati pre tretiu osobu)
Pabla Picassa, ktory ho zahrnul do
hych svojich diel. -
mnohych svoich di 488,-€/0soba

24.6. - 4.7.2016

2droj: hitp://dromedar.topkysk . . 1. 11 dni
wikipedia, wikitravel, - prendjom postelnej bielizne
drom, Eva Kopanicakova )
- pobytovi taxa 4.7.-15.7.2016 -
i , o - - vonkajsi bazén pred rezidenciou 12 dni 5 3 6 ) €/080 ba
Aziirové pobreZie - Antibes b . . A
- bezpe¢nostné pomocky 157 25 7 2016 5 9 0 €
- poistenie CK proti tpadku .= UE -
- sluzby delegdta CK 11 dni ! /osoba
y , 25.7.-5.8.2016 -
Sluzby za priplatok: 12 dni 682, €/osoba
- spiato¢na letenka Budapest-Nice
a Nice-Budapest leteckej spolo¢nosti 5.8. - 1582016 684 —€/Osoba
Wizzair podla aktudlnej ponuky 11 dni !
- komplexné cestovné poistenie _
Poistovne UNION podla sadzobnika 15.8. 1228"82016 5 50 y '€/080ba
- upratanie $tadia po ukonceni pobytu: 40 € 26.8 592016 4 3 6 €
(neplati sa v tom pripade, ak sa apartman 0. —J.9. -
odovzda v pdvodnom stave a Cistote) 11 dni ! /O S0 b a
- prendjom TV, prenajom uterdkov, _
vymena postelnej bielizne pocas pobytu, parkovanie 5.9. 1126d.n? 2016 4 O 6 y €/ 0SoO b a
@RANCERELAX info@francerelaxeu  \W\Ww. francerelax.eu

‘adore

AAPARIS

055/678 07 72

FR:;\NCERELAX

Francerelax s.r.o. Kriva 23, 040 01 KoSice
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PROMONT GLASS s.r.o.

Sposobuju vam schody problém?

s

‘ll"' e

OSLAVUJEME

40 ROKOV
STOLICKOVYCH
VYTAHOV

‘/ 1975-2015 \7

<“‘Oime g

s | 0915 665 009 - 0918 623 064

telefénne ¢islo

0800 162 162

www.stannah.sk M A D UX :fXgﬂéo

s h www madux.sk [ &Agﬁ?QWE QD@D{ 1 « KVALITNE
tanna U VIAC AKO 100.000 SPOKOINYCH ZAKAZNiKov

@ PLASTOVE OKNA A DVERE @ HLINIKOVE OKNA A DVERE
@ GARAZOVE BRANY @ INTERIEROVE DVERE
Sme priami vyrobcovia a 3pecialisti na najpredavaneisie stolickové vyfahy na svete! @ ZASKLIEVANIE BALKONOV @ VSTAVANE SKRINE

Vyuzite JARNU AKCIU, ktora trva do 30.4.2016
MontazZokienLENZA1€.
ZADARMO LEN ZA 1€

r

STACI, KED ZAVOLATE, MY PRIDEME K VAM

s

'I‘ﬂ ~ KLAMPIARSTVO KLTP s.r.0.

Zameranie Dovoz novych a odvoz
Istota nad Vasou hlavou! Cenova kalkuldcia starych okien za 1€
E‘“ — Technické poradenstvo DemontaZ starych
‘ Mikroventildcia ku okien a montaz

kaZdému otvaravo doplnkov len za 1€
sklopnému oknu

LEN ZA 1 € ZLEAVY

rd

- s'ln B
fﬁjs-i—ms KONSTRUCIE

ﬂfnullmnﬁfmmm:hl :

Vnutorné PVC 5% vernostna zlava
Y i platb: o
KLAMPIARSKE KONSTRUKCIE -' S hResiee ey ey v
hmyzu 1€/ kus domy, bytové podniky,

w»
Jarna akcia platf pri objednavke kompletnych prac.

stavebné firmy a iné

DARCEKY PRI OBJEDNAVKE
>300 € UDRZIAVACIA SADA
> 500 € MOB_ILNy TELEFON

(RHEINZINK Prefa, Cu, Al, lakoplast plech) =

DODAVKA A MONTAZ STRESNYCH KRYTIN ==
(BRAMAC, TONDACH, STAMINA - plech. kiylina

(V74

ASFALTOVE SINDLE) > 1000 € VYSAVAC
> 3000 € TABLET
MONTAZ STRESNYCH oxiEn B E-mail: I:Itp@tulls sk Juatr 55000 € LED/LCD TELEViZOR 4 A
KROD KOSICE Miynska 17, 0910 370 312, madux} dux.sk
m"x F‘ : m—t“'ls .sk PRESOV Hlavna 10, 0904 572 53y9r,|s 5 sk, BARDEJOV as5/é.d.71 7,7.pos<h.,te|.f:x: 054/47069 72,
mobil: 0911 915 333, j k, GIRALTOVCE Hvi 726/29 (pri POSTE), tel. 0907 341 507,

Zimna S4, 05S2 01 Spifishka Nova Ves
mobhil: OD905 923 G625

MICHALOVCE A. Sladkovica 1 0C KARAKA (oproti Kauflandu), 0902 085 260, maduxmi@madux.sk

VY SNIVATE - MY nuuzuums
Pnnu VASICH SNOV

VRANA

DESIGHN

* POSTELE A MATRACE NA MIERU — : == it VRANA DESIGN |
*KOZENE KOBERCE | T A
* PREDAJ POTAHOVYCH LATOK g BL tel.: 0910 905 274
« BYTOVE DOPLNKY ¥ Tt | el - 0944 337036

- = info@vranadesign.sk
-fll.l.IHHItT\\'D S s Lk ’ www.vranadesign.sk
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[ PROFIL INVES

SLOVAKIA

owo_m._.zhzﬁ A _mczom._.=>22m

BETONOVE 1..:._.<
0908 613 062 _ seomemsume

www.profilinvest.sk

v'Bezplatné zameranie, poradenstvo

a presna cenova ponuka priamo u vas
v’ Orientacna cenova ponuka aj telefonicky
v'Kompletny servis:

MATERIAL, DOPRAVA, MONTAZ
v'Najsirsi sortiment na SLOVENSKU
v'Vlylozenie materialu hydraulickou rukou

0800 500 550 =
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K*I‘IES K
ENIVO-.
wmmmmL
0948300 988
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METODA RUS" KOSI(E
RUS JE SKRATKA

PRE RYCHLU A UCINNU
ZMENU SKUTOCNOSTI

Princip metody je velmi jednoduchy.
Najdem problém, nazvem ho,
prijmem, je prec.

T0, €O MIVADI, JE
MOJ PROBLEM.

Pokial mam z cohokolvek vo
svojom Zivote neprijemné po-
city (emocie alebo telesné), na-
priklad: vadi mi to, mam zlost,
je mi to [uto, mrzi ma to, ne-
mobzem sa s tym zmierit, je miz
toho smutno, Ziarlim, hnevam
sa... ale tieZ picha ma v chrbte,
boli ma hlava, mdm stiahnuty
zalidok, mam tu a tu nemoc,
chorobu... St to moje pocity a
som to ja, komu zneprijemnuju
Zivot. A je jedno, & sa moje ne-
prijemné pocity tykaju mojej
osoby, alebo niekoho iného.
Negativne pocity mam ja. Teda
opat len ja ich mézem trvalo
zmenit, vyriesit.

Ako metéda pomaha:

Pomdha od problémov
fyzickych i psychickych rov-
nako dobre tak, ako vedie ku
skvalitneniu Zivota viac me-
nej spokojnych ludi, ktorym
v Zivote ,Skripe” nie¢o malo.
Vdaka jednoduchosti metody
je mozné pracovat i s malymi
detmi. Casto sa ju intuitivne
naucia a dalej pouzivaju.

Je pre tych, ktori si uvedo-
muju svoje problémy a su roz-
hodnuti ich vyriesit.

KONTAKT:

KOSICE- 091578 7845
www.metodarus-kosice.sk

PLECHOVE GARAZE GARAZOVE BRANY

UNL.GARAZ s.r.o.

te1.: 0905 691 282, ugis 859 448 tou1m 056/628 23 94

FESTIVAL KVETOV “SVErov

23. - 24. april - Sobota-Nedela * od 9.00 do 18.00 Kv ETGV
A VENCOV

Holdava Eﬂudvou
RozZznavska 64 oprntl Banzinlce

ZLAVA 10-20% NAVSETKO

A VVBERE
AOBCERe Asn':: VAS Ea

CE
PONUKAME: fLy DE”
« MAJSIRS| VYBER BALKONOVYCH KVETOV
OKRASNYCH RASTLIN, TRAV, STROMCEKOV
« SIROKY VVBER SKALNICIEK A BYLINIEK
« KRIKY DROBNEHO OVOCIA
« VWVBER KRIGKOVYCH A POPINAVYCH RUZI

PRINAKyp
G“'Lﬂmem

PRprevas@email.cz
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o~ ﬁ ._:
= 09412 Banshe 216
o tel:10907/912¢ 126* ;
: %nargm POznznaﬁ skr

|-

Iahn:peﬁujamn
-%‘demnntaumnntn
- murars le r,!sp rl ulu,r
[vnniaﬁm inuturnel
'i.;unutnrne parapet',' '
- ZIDARMA! VONKRISIE!
PARAPETY/

0940 876 386 st igniem

Illl
ROLEX

WWW. I 0908 320 642
WWW.INCIO XN 0944 442 668

PLOCHYCH A
PLECHOVYCH
STRIECH

Bez demontdie!

- kvalita a spolahlivost

- vyhodnd cena
Realizujeme rodinné domy,
pan eidiy s plochou strechou. ®» Bezplatng miestna obhliadka

CHRANTE SVOUU STRECHU § IZOLACIOU PRED SKODAM! SPOSOBENYMI CADOM

Tel.: 0915 437 039, el

® 5far thn’rmu viorkovanym origindinym
matetidlom INDEX o WILLAS 3D

® 12 rodnd rdruka

s e
NAVOM siovakias.ro. :

* hydroizolacie = injektaZe » sanacie muriva a beténu
« ochrana beténu * aplikécia = predaj « poradenstvo

§ T
0903 763 721 - 055/ &97 00 23 » povemslovakioB@gmail.com * www.novom.sk

KOVOVE;, KOV. -..:é N

« GARAZOVE A PRIEMYSELNE BRANY  -LAMIEKY

*PLOTY A PLOTOVE BRANY «PRISTRESKY

« AUTOMATICKE DVERE A POHONY BRAN - ATYPICKE WYROBKY

» ZABRADLIA * KDTERCE

« MREZE « ROZNE KOVOVE KONSTRUKCIE

Bezkonkurenéné ceny a kvalita?
Povrchova uprava a dovoz ZDARMA!

1.: 0918 636 780, www.kovpo.sk
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PREDAJ ZIVEJ HYDINY

‘Vranov

nnsﬁii
EF’@B 30 'Efks ;
o G ot P

rujlér 7 []mﬁzi}ﬁqﬁ

 morky,a

-cenapodiaveku = .
9907 559 235 ’ﬁ Rﬂl :

dusangajdos@centourm.sk

Domy)

. Hv'slauha mzhnunargeimhah
65000 (4 “},;jmw murovanych, alebo montovanych
" E-MONTSK. s rodinnych domov.na kiiig

nnnuvi“:’%&%‘:ﬂ#ﬁ:: i-smlicn

‘ez odstranenie tnmnu ‘ F

E ol . 12 rocna zaruka:

0802 555 159 nan-stop, 055/674 Eﬂ 74 [po 18.00 hotl)
UNI-DACH s.r.0. - info@uni-dach.sk - www.uni-dach.sk

TERAZ HﬂllEPSIﬂ CENA!

/\ PL@STOVE
/PREQQU OKNA, DVERE
DEYSTTUEYTSN  « KoMPLETNA STAVEBNA CINNOST *
EUROOKNA *PREDAJ PARAPETOVYCH DOSAK *

* ZASKLIEVANIE BALKONOV =
* SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE *
* GARAZOVE BRANY *

g

a hlinikové okna a dvere

<.
DRUTER/

ZLAVA -45%

Kovacska 63 motnost pradaa
040 01 Kosice

tel.: 0944 047 008 Quatro {m

maxidachmann@gmail.com www.dachmann.sk

PENIAZE DO KAZDE]
DOMACNOSTI

NAJLAHSIA POZICKA do 5 000 €

POZICKA NA BYVANIE do 20 000 €
REFINANCNA POZICKA do 20 000 €
HYPOPOZICKA NA COKOLVEK do 100 000 €

Mlynska 17, KOSICE
2 0908 926 124
2 0918 709 075

\\

SLOVENSKA
POZICOVNA

pumpys rﬁ'.s k 'IF' ppri Technic
; ff.r 955 LYK ?4 ﬂﬂ"’ﬂ 366 gﬂﬂ‘ (905 882 905

I pumpysro@gmail.com

a = - CRAUNDEOS #1

- SIETE PROTI
HMYZU
- ROLETY
- MARKIizZY

Zhrnovacie dvere
Siroky sortiment, rychle dodéavky
atypické riesenia, 23 - roéna prax
0905 644 448
055/729 8838

FACH, Jantarova 30, KosSice
www.fach.sk fach@stonline.sk

Park Angehnum 11

Univerzite)



Samonivelizacna
hmota

I.\I L

Porfix ‘
tvarnice

od

6,90 €

Montazna
kanalizacna
pena

od
0,79 € (
Stetce

Akcie platia do vypredania zasob, uvedené ceny su s DPH,

Magnezitarska 5, KoSice
Www.asuan.sk

Stavebniny

Voda, kanal,
odvodnovacie systémy

| '§peciz'é_lne' stavebné prvky,

zahradny program

Plastovy
kontajner
1201

Zatravnovaci
panel

Kanalizacné
PVCrary

Zlaby RECIFIX TOP

od
34,90 €

Dinova
plastovy kos
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b PISOAROV b GUUICIEX b MONITORING

pre bivanle, domov a lepsi Zivot 0918 999 814

46.000 vytlaékov
2016/04 - jar Il

KOSICE

BEEAGONGEALDEE Nﬁﬂv““

sITIAlVIEIRIN] T INT Y] ASUAN
0911 800 262
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