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KVALITNE CISTIARNE
ODPADOVYCHVOD SLOVAKIA

v.cene uz od 900€ Neboli
tel. 0915 053 400 ale zabija |
- dar o, ok  Gtenastanes L‘j KAMENARSTVO
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‘ ELEKTROINSTALAENY MATERIAL

ELZAR J
elektroinstalaény material | : VA(P@NS/ké mak#rakfary
SV|et|d|a » priamy dovoz z Japonska = = , \: w .
 Nizn bréna 23, Kezmarok (byvalé kasarne) BT A ek, YANARY @ g P52 b=
tel.: 0915 895 846 /Orange/ » moZnost' dokpit* prislusenstvo Q % A N = =
0911 041 283 /T-mobile/ . ;r'i.g::,o:uzi:)?n%::o:??glfggo5 937 489, E-mail.'.'in';o@fmalo-frak‘rory.sk

052/452 31 15 [T-com/

e-mail: elzar@elzar.sk, www.elzar.sk www.nalo-traktos Y -sk

AN P

KRBY TATRY e ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
Poprad - Straze SPATNE ZDVIHNUTIE

0907 942 270 ___ PODLAH

www.krbytatry.sk ;mj)ggyj

-VYROBA i
SAIMONTAZE S

sk.innoterrada.com

Cisto, rychlo, a bez burania stabilizujeme
zakladovi podu a zastavime
sadanie budov injektazou syntetickej Zivice.

0918 726 754

Pracujeme po celom Slovensku
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Sportovad hala
ARENA Poprad
16. - 19.
aprila 2015

16. ROCNIK
NIZKONAKLADOVEJ CELOSLOVENSKEJ
VYSTAVY STAVEBNICTVA A BYVANIA
S MEDZINARODNOU UCASTOU

Datum uzavierky prihlédsok:

27. marec 2015

@ Spis+
spisské vyst

Zimny Stadion
Spisska Nova Ves
16. - 19. jula 2015
: _ 48. ROCNKK
[ZKONAKLADOVEJ CELOSLOVENSKE

VYSTAVY STAVEBNICTVA A BYVANI
S MEDZINARODNOU UCASTOU

Datum uzawerky prihlasok:

http://

-10- 14 € /ks}

DINY DGPFIAJTE DOMACU
TRADIGNY PREDAICA HYDINY |DOPRATIE ] DTG TUTD

Juraj Hudak, Juskova Vol'a 115, tel:
okres Vranov nad Toplou

Vilka Tatry - pre byvanie,
domov a lepsi zZivot
Cislo: 2015 /03 - jar
Vydané: 9.3.2015
Dalsie ¢islo vyjde
v aprili 2015

Néklad a distribucia Vilky Tatry:
38.000 vytlackov zdarma pre oby-
vatel'ov rodinnych domov v mestach
Poprad, Levoca, KeZmarok, Svit,
Spisska Novéa Ves, Stara Luboviia,
Krompachy, Podolinec, \Wsoké Tatry,
Spisska Bela, Spisské Podhradie,
Spisské Vlachy a v dalSich 125

ohciach. Wchadza mesacne, 10 x
rocne

057/ 4490 325, 0915 788 775, 0908 366 105

e-mail: hudak.hydina@centrum.sk
web: hudakhydina.webnode.sk

Obchodné oddelenie:

Vierka Balogova, 0918 370 746,
balogova@vilka.sk, 0907 923 374,
info@vilka.sk, www.vila.sk

VILKA - siet’ regionalnych ¢asopisov zdarma
do schranok pre obyvatel'ov rodinnych domov

Registracia: EV 3024/09, Ro¢nik XV

Wdavatel'stvo: Ing. Michal Nem&ik - ADS
GRAPHIC, Jantéarova 30, 040 01 Kosice,
1CO: 33902437

055/ 678 02 85, info@vilka.sk,
www.vila.sk

© ADS graphic. Autorskeé prava st vyhradené
a vykonava ich vydavatel’. Akékol'vek roz-
mnoZzovanie &asti alebo celku textov, fotogra-
fii, inzeratov alebo d’alSich stcasti vydania bez
pisomného sthlasu vydavatel'a je zakazané.
Wydavatel’ nezodpoveda za obsahovu spravno-
st uverejnenych inzeratov, vydanie nepreslo
jazykovou Upravou.
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Dostojevského 23, Poprad (vedl'a pizzerie Utopie)

BEZPECNOSTNE l
¥ SLOVENSKY VYROBOK
¥ URCENE DO BYTOV
+ ZOSILNENY DVERNY RAM
+ ZOSILNENE OCELOVOU PLATROU|
+ DVERNE KRIDLO POKRYTE
HLINIKOVOU PLATROU
S DREVODEKOROM ALEBO
 NASTREKOM
OZADOVANE) RAL FARBE

tel/fax: 052/ 788 61 01, fax: 052/788 61 02

mobil: 0908 996 660, 0907 401 708, 0918 657 559, e-mail: info@okakno.sk, www.okokno.sk

SLOVENSKO
BEZ DROG

www.slovenskoh

zdrog sk
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www.kamenarstvo-gs.sk

oSTAVEBNA A CINTORINSKA ARCHITEKTURA® I = |
PREMOKA VAM STRECHA
L KAM ENARSWO A JE PRESTARLA? 7 A
/ Obnova bridlicovychi(Eeternitovych)) 3 D f“'

p rusenia
strechy bitumenovymimate rlél Dm

(VILLAS -$INDEX)

Volajte non-stop a bezplatne!

..0800 500 954

STRECHY
“.'f.‘:‘f.-f%ﬁ%f.%‘ﬂ

<r dlhoro&né skiisenosti
< kvalitny nemecky material
«<r zaruka aZ do 50 rokov
& pri rekongtrukeii strechy STATICKY POSUDOK ZDARMA

info: 0917 923 168

UPOZORNENIE!

Vzhladom k nepriaznivému kurzu eura voci dolaru
doslo 1.3.2015 k zvySeniu cien materialov az 0 25 %

Do konca marca alebo do vypredania
zasob mate moznost’ nakupit’ alebo
objednat’ eSte za staré ceny.

Mozete nas kontaktovat' ajna  Info o akciach, sluzbach a nas katalég najdete na

0915 873 738 www.gseurostone.sk

Pri odbere streSnej krytiny a odkvapoveho systemu doprava ZDARMA

predaj streSnych krytin a dopinkov * montaZ a demontaz stresnej krytiny

Stresné centrum Sunavsky s.r.o. — Spitaiska 17, 054 01 Levota Oprotl nemocnicl

zateplovacie centrum

Fasady

Strechy

Fukané izolacie
Omietky

Potery

Bytove jadra
Sadrokarton
Kazetoveé stropy
Okna a dvere
Rekonstrukcie

-
10911 313 632
10948 899 966

www.axa-zateplovaciecentrum.sk Kréméryho 1 + 052 01 Spi&ska Nova Ves




NEBOLI, ALE ZABIJA

Na dosledky vysokého tlaku zomrie kazdych 9 minut jeden Clovek

Vysoky krvny tlak si casto
Iudia v$imnua az nahodou pri
uplne inom vysetreni. Neboli-
a predsa ni¢i organizmus, po-
$kodzuje srdce, oblicky, zrak a
vyrazne zvySuje riziko moz-
govej prihody. Na jeho dosled-
ky zomrie u nas kazdych devit
minat jeden clovek! Aj preto
si vysluzil prezyvku ,,tichy za-
bijak®. Medzi najrizikovejsie
faktory podporujtce ,tiché-
ho zabijaka“ patri obezita,
nadmerné solenie, nadmerné
a casté pitie alkoholu, malo
pohybu a stres.

Obmedzuje vas vysoky krv-
ny tlak v normalnom Zivo-
te? Chceli by ste zredukovat
lieky na tlak a mozno sa ich
aj uplne zbavit? Popri zmene
zivotného $tylu a stravova-
cich navykov pdsobi na vy-
soky krvny tlak aj laserova
terapia. V minulosti sa robila
najmd v zahrani¢i ambulant-
ne vnutrozilovou aplikaciou

laserového svetla. Dnes uz
je to pohodlnd a jednoducha
terapia hoci aj vo vlastnej do-
macnosti. Medicinsky pristroj
BIOquant pdsobi cez krvné
vlaso¢nice v nose na cervené
krvinky, oddeluje ich zo zhlu-
kov a pomaha viazat kyslik.
Zlepsuje prietok krvi (laicky
povedané riedi ju) a vyrazne
pomaha v boji s tichym za-
bijakom. Na aplikaciu sluzi
mala $pecialna sonda pristro-
ja, ktora sa vklada na niekolko
mindt do nosnej dutiny. Mno-
hym uzivatelom pomohol
BIOquant upravit hodnoty
tlaku, obmedzit lieky alebo
sa ich uplne zbavit. ,,Zlepsuje
prudenie krvi a okyslicenie
celého organizmu®, hovori
kardiolég MUDr. Jalius Sipos.

pani Marta, Trnovec nad Va-
hom: Méj krvny tlak klesol
z hodnét 180/102 na 130-
140/78-85... mdam lepsie my-
slenie, viac radosti zo Zivota,

citim sa psychicky i fyzicky
mladsia...

pani Daniela, Ruzomberok:
Pri merani krvného tlaku
sme boli prekvapeni, Ze sa
ndm upravil na normdl. Od-
porucéali sme ho viacerym
priatelom a sme velmi radi,
Ze ho mame.

VyskUsajte aj Vy
LADARMO, nezdvdzne
a v pohodli viastného

domova pristroj

BlOquan™N

Navstivte www.orin.sk, klik-
nite na ,pristroj zadarmo*
vyplite kontaktné udaje a
uvedte heslo ,,vilka“.

Mozete volat aj na telefénne
¢islo 0917 493 800 (od 9:00-
16:00).

W

www.orin.sk
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GEODETICKE PRACE

— rNEI‘JIIJIK*HW\
‘Fx Inzinierska geodezia | | KRS 2 it Mg
 Préce v katasirf nenutelnosti | | CITORC N rats 1.‘

LA _-.’"_'."'

Vvholovmeme GEDMETHICKE PLANY

1 : - na oddelenie pozemkov a nehnutel'nosti
1 - na zameranie stavebnych objektov

‘ ZAS_KIIHIIH E BAlKﬂHII!!

. 0918 623 064 www.nma.skj

_ i=' | -namajetkopravne vysporiadanie pozemkov,
i isf E:“ -+ nehnutel'nosti a ing
il E Realizujeme: VYTYCOVACIE PRACE 3 10 TVTNNNUE
[ Syci . - a vytycenie hranic pozemkov i Ia "Z["!WE

» S ' - na vytycenie stavebnych objektov %
x.i,f’fé - mnoho inych geodetickych préc MI'ADE NUSNIBI(Y =
SITIF vSETko za PRIATECN A Rozumng ceny | EABLTITHL TN 1[H S
——% [ Sokolovsks 2819/9, Poprat _rBHnJLEHUVE Kuﬂﬁm’

: ‘. 0905 595 964, 0910 212 350 |
[==ES§ tel./fax: 052/ 776 15 81
‘ e-mail: nemcikova.k@pobox.sk

Ug = az 0,5 W/m2K

Vyladene - AKG‘A!

~_garazové brany... AT, -
R TR s«aviE RS

KOVANIE

revoluéna inovacia '":"I:l dn@é:ﬁni:: :::
_ RI I.JI(INI/ : I:uumrn-ukna com
- ©BOE |ND|V|DUAL|TA A KREATIVITA
SVETEX BM BEND"’( Levocska 845/15, Poprad
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REKONSTRUK(IA = T\ 4
ETERNITOVY(H B ¢ BARINOX

prociiva - EEERgu it M VYROBA ZABRADLI
STRIECH g A SCHODISK Z ANTIKORU,
CNC ohybanie rur

Bez demontdze!

- kvalita a SpO:"Gh”VOSf ® S farebnym a vzorkovanym origindln
- vfhodnd cena materidlom INDEX a VILLAS 3D

Realizujeme rodinné domy, ® 12 roénd zdruka
paneldky s plochou strechou. ® Bezplatnd miestna obhliadka
CHRANTE SVOJU STRECHU 5 IZOLACIOU PRED SKODAMI SPOSOBENYMI LADOM

Tel.: 0915 437 039, WWWPal@SEAISSK

Dotvarame
Vas
PRIESTOR

Zelezni¢na 415, Huncovce, mobil: 0905 226 544
fax: 052/456 20 53, e-mail: r.barinox@gmail.com
www.barinox.sk, www.barnas.host.sk

‘\A~“ C/) 2 PRESVEDCENIA JARNA AKCIA
@_EZKONKUREN{:NA /
! KVALITA Z RAKUSKJ}' '

=

HS330 - posuvné dvere HF 310

f Podtatranska 4931 (blok Javor), Poprad
AV‘ IK pavlikpp@gmail.com,0917 214 345, 0908 390 263

A S.r.o. = =
. | Vietky produkty yaryar\y . 0kna-internorm.sk
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[TT11]
[RoLEX

0904 563 606

a nového oplastenia a pripadne
az objektu ZDARMA

HLADAME
ﬁgﬁ VELKOODBERATELOV
VO VASOM REGIONE

® OKNA (plastové, hlinikové, drevene) 5(7;komorové
e DVERE SR

agalml@agal sk
agaltv@agal.sk
agalhe@agal.sk
0903 894 471

www.mdrolex.sk 0908 320 6

42
rolex.montaze@gmail.com 0944 442 668

OBNOVA STRECHY
hez demontaie starej kryting  L_PROFIL INVEST

// 7"« Obmova bridlicovjch (etemitovych) a plechovich striech BLGVAIRN
/4 bez potreby demontovat' krytinu a nosmii konStrukeiu

g vysokokvalitnymi 4,5-5 mm hrubymi doskami Alpin (VILLAS Color)

PRI REALIZACH [nlochych aj sedlovjch) =

STRECHY 0BNOVA
KOMINOV A

AV/_IK

OKNA | DVERE s.r.o.

Bezplatné vypracovanie cenovej ponuky

a technického riesenia na celom tizemi SR. - BARINOX

0944 535 2017



